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Раздел 1.   Анализ летней работы за 2018 год

           Основной целью организации летнего оздоровительного периода 2018 года являлась: сохранение и укрепление физического и психологического здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей, удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении.
          Задачами на летний оздоровительный период 2018 года были следующие:

1. Создание условий обеспечивающих охрану жизни и укрепление 
здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.
2. Создание условий для   закаливания детей, используя благоприятные факторы  летнего времени (солнце, воздух, вода),  способствовать их физическому развитию путём оптимизации  двигательной активности каждого ребенка. 

3. Реализация системы мероприятий, направленных  на развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности  в различных образовательных областях.

4. Расширение знаний и представлений детей об объектах природы и природных явлениях, формирование  основ экологической культуры.

5. Проведение педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

         Воспитание здорового ребенка – приоритетная, наиглавнейшая задача дошкольной педагогики. Лето – благоприятное время для физических, экологических, эстетических и многих других задач. Важно всемерно использовать благоприятные для укрепления здоровья детей условия летнего времени и добиваться, чтобы ребёнок окреп, поправился и закалился, научился понимать и любить удивительный, прекрасный мир растений и животных.

        Организация оздоровительной работы в нашем ДОУ началась с издания приказов, проведения инструктажей, педагогического совета, ознакомление с методическим обеспечением. С 1 июня ДОУ перешёл на летний режим работы по разработанному плану.

       Администрацией ДОУ был усилен контроль за выполнением санитарно-гигиенических норм, проведением прогулок, физкультурно-оздоровительных мероприятий  на свежем воздухе. Были созданы условия для самостоятельной деятельности детей в групповых комнатах и на участках ДОУ. 

     План работы с детьми был представлен  праздником и развлечениями, конкурсами, что разнообразило пребывание детей в ДОУ, вызывало интерес, доставляло особую радость.

· День защиты детей

· Развлечение «Здравствуй лето красное»

· Спортивные мероприятия 
«Веселые эстафеты», «Мой веселый звонкий мяч!».
· Экологическая акция «Дети против мусора».
· Игры с водой, песком, глиной и др.

· Пешеходная экскурсия «По дороге в детский сад»
 Физкультурно-оздоровительная работа ДОУ в летний период была нацелена на воспитание положительных эмоций, высокую двигательную активность детей, свободное и непринуждённое взаимопонимание. Дети получили возможность проявить большую активность, самостоятельность и инициативу в действиях.

Проведены ряд профилактических и оздоровительных мероприятий на свежем воздухе по закаливанию детей: утренняя, бодрящая гимнастики, водные процедуры, солнечные ванны, направленные на повышение выносливости организма, его сопротивляемости вредным влияниям. 

       В июне  месяце в ДОУ прошла неделя безопасности «Правила дорожные знать каждому положено». В рамках реализации данной работы педагоги формировали у детей навыки безопасного поведения через ознакомления с правилами дорожного движения, безопасного поведения на улице и дома и правилами поведения при пожаре. В группах с детьми были проведены подвижные и ролевые игры. 

Также в ДОУ была организована методическая работа, которая включала в себя: консультации, написание планов работы на новый учебный год, рабочих программ, участие педагогов в конкурсах и конференциях, подготовка к аттестации.

       На протяжении всего летнего – оздоровительного периода родители являлись  активными участниками наших мероприятий: помогали в организации благоустройства территории, участвовали в развлечениях, в празднике «День защиты детей».
      Для повышения уровня информированности родителей в каждой возрастной группе был оформлен информационный стенд, на котором рассматривались вопросы воспитания и оздоровления детей в летний период, а также проводились индивидуальные консультации педагогов  по всем, возникающим вопросам.
      В результате проведённой летней оздоровительной работы у детей:

· Повысились функциональные возможности организма;
· Дети получили новые знания, повысился их интерес к окружающему миру, творчеству, познанию;

· Углубился интерес к природе, проявились положительные эмоциональные отношения, желание беречь её и заботиться о ней;

· Повысился интерес и желание заниматься физкультурой и спортом.

    Таким образом, можно считать, что летняя оздоровительная компания в ДОУ прошла достаточно успешно. Запланированные мероприятия по летней – оздоровительной работе реализованы. 

Раздел 2
Организация работы МДОУ д/с №22  на летний оздоровительный период.

Цель: 

Оздоровление и укрепление детского организма, развитие познавательных способностей детей в летний период. 

Задачи:
1. Создание условий, обеспечивающих охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.

2. Создание условий здоровьесбережения в детском саду в целях оздоровления, закаливания детей дошкольного возраста. Создание условий здоровьесбережения в детском саду в целях оздоровления, закаливания детей дошкольного возраста.
3. Формирование экологической культуры у дошкольников.
4. Реализация системы мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности дошкольников.

5. Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

6. Организация помощи родителей в благоустройстве территории детского сада в летний период, поддержка инициативы родителей (законных представителей).

7. Подготовка к началу нового учебного года.

Предполагаемый результат: 

1.Сохранение и укрепление здоровья детей, снижение уровня заболеваемости.

2.Привитие детям навыков экологической культуры.

3.Приобретение новых знаний и впечатлений об окружающем.

4.Качественная подготовка к новому учебному году.

5.Благоустройство территории детского сада с учетом потребностей и интересов воспитанников, педагогов и родителей (законных представителей).

2.1 Предварительно-организованные мероприятия.

	№

п/п
	Виды деятельности
	Время проведения
	Ответствен-ные

	1.
	Издание приказов:
1.Об организации летней оздоровительной работы в МДОУ д/с №22.
2.О переводе групп в МДОУ д/с №22.
3.О создании рабочей группы по разработке педагогичекой документации МДОУ д/с №22 к новому учебному году.
4.Об усилении персональной ответственности по охране жизни и здоровья детей в детском саду и на детских площадках.
5.О проведении проверок комиссией по охране труда по организации и подготовки к летним оздоровительным мероприятиям.
6.О закаливании воспитанников в летний оздоровительный период.
7.Об утверждении списков на группах.
8.О назначении ответственных за сохранение инвентаря.
9.Об организации питьевого режима.
10.О контроле ежедневного температурного режима в группах и функциональных помещениях в летний период.
11.О назначении ответственных лиц за организацию безопасности в летний период.
12.Об организации питания воспитанников в летний оздоровительный период.
	Май 
	Заведующий 

	2.
	Утверждение плана летней оздоровительной работы - 2019
	Май 
	Заведующий 

	3.
	Проведение инструктажа педагогов перед началом летнего периода:

- о соблюдении требований техники безопасности при организации трудовой деятельности детей в детском саду;

- по охране жизни и здоровья детей в летний оздоровительный период;

- по оказанию первой помощи детям при отравлениях ядовитыми растениями и грибами, укусах насекомых, тепловом или солнечном ударах;

- по охране жизни и здоровья воспитанников на прогулочных площадках, во время целевых прогулок и экскурсий;

- по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма;

- по организации питьевого режима в ДОУ.
	Июнь 
	Заведующий

	4.
	Комплектация аптечек на группах
	Июнь 
	Воспитатели групп

	5.
	Составление плана работы на лето - 2019
	Май 
	Старший воспитатель Воспитатели групп

	6.
	Комплектование выносного игрового оборудования


	В течение летнего периода
	заведующий 


2.2.  Воспитательно – образовательная работа
	№ п/п
	Виды деятельности
	Время проведения
	Ответствен-ные

	1.
	Перевод детского сада на летний режим.
	Июнь


	Заведующий

	2.
	Планирование летней оздоровительной работы ДОУ.
	Июнь


	Старший  воспитатель

	3.
	Двигательная деятельность.
	в течение лета
	Педагоги 

	4.
	Цикл практических и теоретических занятий по ОБЖ.
	в течение лета
	Воспитатели



	5.
	Экологическое и трудовое воспитание.
	в течение лета
	Воспитатели

	6.
	Познавательная деятельность: Целевые прогулки;
Наблюдения; Беседы; Опытно – экспериментальная деятельность; Дидактические игры.
	в течение лета
	Воспитатели

	7.
	Изобразительная деятельность: Конкурсы; Свободные зарисовки; Творческие работы.
	в течение лета
	Воспитатели

	8.
	Музыкальная деятельность:
Музыкальные занятия;   Музыкальные праздники;
Музыкальные игры;   Музыкальные развлечения.
	в течение лета
	Музыкальный руководитель

	9.
	Подготовка сценариев и планов
	июнь
	Педагоги 


2.3.  Физкультурно – оздоровительная работа
	№
	Виды деятельности
	Время проведения
	Группа
	Ответствен-ные

	Закаливание


	1
	Максимальное пребывание детей на свежем воздухе (утренний приём и гимнастика, прогулки, развлечения) по мере температурного режима.
	ежедневно
	все группы
	Воспитатели

	2
	Создание условий для двигательной активности детей за счёт организации различных видов детской деятельности на прогулке
	
	
	

	3
	Проведение закаливающих и профилактических мероприятий в течение дня (оздоровительный бег, воздушные и солнечные ванны, босохождение, водные процедуры, солевое закаливание, гигиеническое мытье ног, корригирующая гимнастика)
	ежедневно
	все группы
	Воспитателипомощники воспитателя

	4
	Совершенствование основных видов движений через подвижные игры с мячом, скакалкой, обручами.
	ежедневно
	все группы
	Воспитателипомощники воспитателя

	5
	Включение в меню свежих овощей, фруктов, соков при наличии финансирования
	ежедневно
	все группы
	Воспитатели 



	6
	  Организация водно​-питьевого режима. Наличие чайника, охлажденной кипячёной воды, одноразовых стаканчиков для соблюдения питьёвого режим на прогулках
	ежедневно
	все группы
	Воспитателипомощники воспитателя, 

	7
	Мытье ног
	ежедневно
	все группы
	Воспитателипомощники воспитателя

	Физическое развитие


	2
	Утренняя гимнастика.


	ежедневно
	все группы
	Воспитатели

	3
	Образовательная деятельность по физической культуре.


	3 раза в неделю
	все группы
	Воспитатели

	4
	Спортивные игры.
	ежедневно по плану воспитателей
	старшие группы
	Воспитатели 

	5
	Спортивные соревнования. Эстафеты
	
	
	

	6
	Подвижные игры
	ежедневно по плану воспитателей
	все группы
	Воспитатели

	7
	Физкультурные развлечения.      
	По плану 
	все группы
	Воспитатели 

	Праздники и развлечения


	1
	«День защиты детей»


	Июнь
	старшие группы
	Музыкальный руководитель, воспитатели групп

	2
	Досуг по ПДД «Чтобы не случилось беды»
	Июнь 
	
	

	3
	День семьи, любви и верности
	Июль
	Старшие группы
	Музыкальный руководитель, воспитатели групп

	5
	Экологический праздник «Эколята дошколята»
	Июль 
	
	

	6
	Тематический досуг для детей старшего дошкольного возраста по пожарной безопасности «В гости к Дедушке – Лесовику»
	Август 
	Все группы
	Музыкальный руководитель, воспитатели групп

	7
	«До свидания, лето! Здравствуй детский сад» (праздник)
	Август
	все группы
	Музыкальный руководитель, воспитатели групп

	Коррекционно-профилактическая  работа


	1
	Коррекция и профилактика:
плоскостопие;
нарушение осанки.
	По плану 
	все группы
	Воспитатели групп


2.4. Экологическое и трудовое воспитание
	№ п/п
	Виды деятельности


	Время проведения
	Группа
	Ответственные

	Познавательная деятельность


	

	1.
	Беседы


	по плану воспитателей
	все группы
	Воспитатели

	2.
	Дидактические игры


	по плану воспитателей
	все группы
	Воспитатели

	3.
	Сюжетно – ролевые игры


	по плану воспитателей
	все группы
	Воспитатели

	4.
	Экологические эксперименты


	по плану воспитателей
	старшие группы
	Воспитатели

	Изобразительная деятельность


	1
	Самостоятельное творчество


	по плану воспитателей
	все группы
	Воспитатели

	2
	Выставка  детских рисунков:
«Сбережем тебя, Природа», «Пусть всегда будет солнце»
	Июль


август
	старшие группы
	Старший  воспитатель,
воспитатели

	Практическая деятельность


	1.
	Наблюдения: цветник;
окружающий социум;     труд взрослых;
природа; погода.
	По плану воспитателей
	все группы


	Воспитатели

	2.
	Трудовая деятельность:
цветник; огород; участок.
	По плану воспитателей
	все группы
	Воспитатели

	3.
	Конкурсы: «Рисунок на асфальте»
	июль

	все группы
	  Воспитатели


2.5. Методическая работа
	№ п/п
	Виды деятельности
	Время проведения
	Ответственные

	Работа с кадрами

	1.
	Разработка и утверждение плана учебно-методической работы учреждения
	июнь
	Старший. Воспитатель

	2.
	Проведение мероприятий согласно плану учебно-методической работы учреждения.
	В течение лета
	Старший воспитатель

	3.
	Разработка и утверждение рабочих  программ в соответствии с ФГОС ДО
	июнь – август
	Старший воспитатель

	  4.
	Разработка и утверждение годового плана на 2019/2020 учебный год в соответствии с ФГОС
	июнь – август
	Заведующий,
старший воспитатель

	5.
	Итоговый педсовет с подведением итогов работы за 2018/2019 учебный год и утверждением плана летней оздоровительной работы, режима дня, распределения деятельности в летний период
	 май
	Заведующий,
старший воспитатель

	Консультации

	1.
	«Планирование летней оздоровительной работы».
	май
	Старший  воспитатель

	2.
	«Осторожно, солнце!»
	июнь
	Старший воспитатель

	3.
	«Формы закаливания и оздоровления детей в летний период».
	Июль
	Старший воспитатель

	4.
	«Охрана жизни и здоровья детей в летний период».
	Июнь
	  Старший воспитатель

	5.
	«Подготовка детского сада к новому учебному году».
	Август
	Заведующий

	6.
	«Организация детского досуга летом, соблюдение двигательного режима в группах».
	Июль
	Старший воспитатель

	7.
	«Взаимодействие и формы работы с родителями в летний период»
	июль
	Воспитатели

	8.
	«Особенности проведения летней прогулки»
	август
	Воспитатели


2.6. Работа с родителями

	№ п/п
	Виды деятельности
	Время проведения
	Ответственные

	Стендовая информация

	1.
	Соблюдение требований СаНпиН в летний период
	июнь -  август
	Старший воспитатель

	2.
	Папки – передвижки:

- Безопасность ребенка летом

- Игры и упражнения для занятий с детьми на воздухе.

- Ребенок на даче.

- Отдыхаем на море

- Совет по питанию ребенка летом.
	
	

	Консультации

	1.
	Оздоровительная работа:
«Организация оздоровительной работы в летний период»
Советы родителям
	июнь


	Воспитатели

	2.
	Экологическое воспитание:
«Экологическое образование дошкольников»
	июль
	Воспитатели

	3.
	Трудовое воспитание:
«Труд дошкольников в цветнике и огороде»
	август
	Воспитатели

	4.
	ППД:
«Ребёнок и дорога»
	июнь
	Воспитатели

	5.
	Подготовка буклетов для родителей: «Это интересно», «Лето – радужного цвета»
	летний период
	Старший воспитатель 

	Информация в родительский уголок

	1.
	Регламент занимательной деятельности  на летний период


	июнь
	Воспитатели

	2.
	Режим воспитательно-образовательной деятельности на летний период
	июнь
	

	2.
	ОБЖ
	август
	Воспитатели


2.7. Основы безопасности жизнедеятельности детей и взрослых.
	№ п/п
	Виды деятельности


	Время проведения
	Группа
	Ответствен-ные

	1.
	Правила дорожного движения:
Цикл игр и бесед;       Мини-экскурсии;
Наблюдения; Дидактические игры
	по плану воспитателей

июнь – август
	все группы


	Воспитатели



	2.
	Бытовые ситуации:
Дидактические игры и беседы («Как нельзя вести себя на природе?»; «Таблетки – что это такое?» и д.р.)
	по плану воспитателей
	Все  группы
	Воспитатели

	3.
	Пожарная безопасность:
Дидактические игры и беседы («Спички детям не игрушка»; «Лесные пожары»; «От чего может возникнуть пожар»)
	по плану
воспитателей

июнь – август


	Все  группы


	Воспитатели




2.8. Повышение квалификации воспитателей.
Профилактическая работа
	№ п/п
	Виды деятельности
	Время проведения
	Ответственные

	Инструктажи

	1.
	Охрана жизни и здоровья детей.


	Июнь
	Старший  воспитатель

	2.
	Основы безопасности жизнедеятельности детей и взрослых.
	Июнь
	Старший  воспитатель

	3.
	Правила пожарной безопасности.
	Июнь
	   Заведующий

	Консультации для воспитателей

	1.
	«Физкультурно – оздоровительная работа в летний период с детьми дошкольного возраста».
	Июнь
	Старший  воспитатель

	2.
	«Оказание первой медицинской помощи детям в летний период».
	Июнь
	  Старший  воспитатель

	3.
	«Закаливание детей в летний период».


	Июль
	  Старший  воспитатель

	4.
	«Организация досугов с детьми и родителями»
	июль
	  Старший воспитатель

	Консультации для помощников воспитателя

	1.
	«Соблюдение СаНПиН в детском саду».
	июнь
	Старший  воспитатель

	2.
	«Особенности санитарно — гигиенической уборки в летний период»
	
	

	                                        Руководство и контроль

	1.
	Соблюдение  СаНПиН.
	В течение лета
	Заведующий, старший  воспитатель, кладовщик

	2.
	 Питьевой режим, соблюдение режимных моментов
	
	

	  3.
	Анализ планов педагогов, ведения документации
	
	

	4.
	Выполнение инструктажей, проверка состояния территории и сохранности выносного материала.
	
	

	5.
	Хранение скоропортящихся продуктов.
	
	

	6.
	Закаливание.
	
	

	7.
	 Соблюдение режима дня  на группах в летний период
	
	

	8.
	Обновление пространственного окружения в группе с учётом ФГОС ДО
	
	

	9.
	Подготовка групп к новому учебному году
	
	


Раздел 3
Административно – хозяйственная работа
	№ п/п
	Виды деятельности


	Время проведения
	Ответственные

	1.
	Обеспечение песком игровых площадок.


	летний период
	Зав.хоз.частью

	2.
	Озеленение территории ДОУ.
	май- июнь
	Воспитатели

	3.
	Контроль за оборудованием на игровых участках групп.
	летний период
	Воспитатели 

	4.
	Ремонт веранд на территории детского сада.
	июнь
	Воспитатели 


	5.
	Просушка ковровых изделий, матрасов, подушек, одеял.


	июнь-июль
	 Помощники воспитателя, воспитатели

	6.
	Обеспечение аптечками все группы


	летний период 
	Воспитатели

	7.
	Подготовка инвентаря для поливки цветов


	летний период 
	Нач.хоз.отдела

	8.
	Регулярный полив дорожек, детских площадок, газонов


	Ежедневно 
	Помощники воспитателя, воспитатели

	9
	Покос травы на спортивной площадке и территории ДОУ
	Постоянно 
	Нач.хоз.отдела

	11.
	Покраска малых форм на прогулочных площадках


	Июнь 
	Воспитатели, помощники воспитателей

	13.
	Проверить наличие и состояние москитных сеток на окнах
	Июнь 
	Нач.хоз.отдела


Раздел 4. Режим пребывания детей МДОУ д/с № 22
в летний период (с 1.06.2019г. по 31.08.2019г.)

	Наименование режимных моментов
	Младшая смешанная дошкольная группа

(ясли)

	Старшая смешанная дошкольная группа

(младшая - старшая)

	Прием и осмотр детей
	7.00-8.00
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10
	8.00-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.40
	8.20-8.40

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.40-9.00
	8.40-9.00

	Совместная деятельность педагога и детей,

подготовка к прогулке, прогулка
	9.00-11.40
	9.00-12.10

	Второй завтрак
	10.00-10.10
	10.00-10.10

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	11.20-11.35
	12.15-12-35

	Подготовка к обеду, обед
	11.35-12.00
	12.35-12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.10-15.00
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.20
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.30
	15.20-15.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей
Подготовка к ужину, ужин
	15.45-16.25
       16.25 – 16.55  
	15.40-16.30
       16 30 – 16.50

	Игры, самостоятельная деятельность детей
Подготовка к прогулке, прогулка
	       17.00 – 18.30
	       17.00 – 18.30

	Уход детей домой
	     18.30 – 19.00
	      18.30 – 19.00


Календарно-тематическое планирование мероприятий с детьми в течение  летнего оздоровительного периода. 

	месяц
	неделя
	Тема недели, мероприятий     …………………………….           

	И

Ю

Н

Ь
	 1.
	«Здравствуй, лето!»

	
	 2.
	«Неделя дружбы»

	
	 3.
	«Сказочная неделя»

	
	 4.
	«Патриотическая неделя»

	
	 5.
	«Неделя безопасности»

	 И

Ю

Л

Ь
	1.
	«Земля – матушка»

	
	2.
	«Неделя здоровья»

	
	3.
	«Неделя юного исследователя»

	
	4.
	«Неделя животного мира»

	А

В

Г

У

С

Т
	1.
	«Неделя путешествий»

	
	2.
	«Неделя здоровья и спорта»

	
	3.
	«Цветная неделя»

	
	4.
	«Неделя познания»


Структура планирования воспитательно-образовательной работы в летний период.

	Дни недели
	Содержание воспитательно-образовательной работы ……..

	Понедельник
	Познавательное развитие

1 неделя: исследовательская деятельность

2 неделя: ознакомление с природным миром

3 неделя: ознакомление с предметным миром

4 неделя: ознакомление с социальным миром

Вечер: Чтение Художественной Литературы

	Вторник
	Физическое развитие: физкультурное занятие

Вечер: театрализованная деятельность

	Среда
	Художественно-эстетическая деятельность
1 неделя? Рисование

2 неделя: лепка

3 неделя: аппликация

4 неделя: конструирование

Вечер: развлечение, дидактические игры, настольные игры

	Четверг
	Развитие речи:
1 неделя: ЗКР, дидактика – грамматический строй речи

2 неделя: связная речь – составление рассказов /по картинкам, о предметах, игрушках, из опыта, творческие рассказы

3 неделя: Чтение Художественной Литературы

4 неделя: дидактические игры по формированию словаря

Вечер: развлечение, физдосуг

	Пятница
	Физическое развитие: физкультурное занятие
Вечер: коллективный труд, просмотр мультипликационных фильмов.


Целевые прогулки и экскурсии.

Цель: способствовать интеллектуальному нравственному, эстетическому и физическому воспитанию дошкольников на материале природного окружения, развивать любознательность, способность удивляться.

· На луг («От рассвета до рассвета по лугам гуляет лето»;    
              «Травы – наши помощники», «Зеленая аптека»)

· К реке Лавна  («В речном царстве, в прибрежном государстве»;
                          «Между рек – Междуречье»)

· К памятникам Защитников Заполярья ( «Люби и знай родной свой край»)

2 раза в неделю и по мере необходимости проводятся НОД по безопасности.
Наблюдения в природе.

Ежедневно проводить разнообразные ситуативные беседы, дидактические игры экологической направленности, сопровождая наблюдения стихотворными строками, песнями, загадками, чтением художественной литературы.

Прогулки - на прогулках обязательно проводить:

1. Наблюдение.

2. Труд в природе.

3. Подвижные игры.

4. Дидактические игры.

5. 1 раз в неделю – физкультурное занятие на улице.

Целевые прогулки и экскурсии проводятся с предварительным приказом по МДОУ д/с №22, обязательным предварительным обследованием территории, по которой будет проводится экскурсия, ВНЕПЛАНОВЫМ инструктажем по охране жизни и здоровья детей.


Экскурсии проводятся СОВМЕСТНО с младшими воспитателями или родителями.

План мероприятий по профилактике острых кишечных и инфекционных   заболеваний.

	№
	Мероприятия………………………………………….
	Ответственные…….

	ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ

	1.
	Обеспечить выполнение Постановления администрации

Кольского района от            №
	Сотрудники д/с

	2.
	Опрос родителей и детей о самочувствии детей - ежедневно
	Воспитатели 

	3.
	Контроль состояния здоровья сотрудников  - ежедневно
	Ст. медсестра,
Зав.МДОУ д/с

	4.
	Привитие детям культурно-гигиенических навыков - ежедневно
	воспитатели

	5.
	Соблюдение графика уборки с применением моющих и дезинфицирующих растворов - ежедневно
	Мл.воспитатели,
Тех.персонал

	ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКИЕ

	1.
	Срочно отстранять заболевшего сотрудника, ребенка  - – карантин – 7 дней
	Ст.медсестра, зав.МДОУ д/с

	2.
	Опрос детей и родителей и измерение температуры – ежедневно
	воспитатели

	3.
	Контроль за графиком получения пищи – ежедневно
	Ст.медсестра, зав.МДОУ д/с

	4.
	Внеочередной инструктаж сотрудников по санэпидрежиму
	Ст.медсестра, зав.МДОУ д/с

	5.
	Усиленный дезрежим – 7 дней
	Мл.влспитатели,
Тех.персонал

	6.
	Текущая дезинфекция – 1 день
	Мл.влспитатели,

Тех.персонал

	7.
	Обследование контактных детей и сотрудников медицинским персоналом
	Ст.медсестра

	8.
	Соблюдение изоляции групп при получении пищи – ежедневно
	Ст.медсестра, зав.МДОУ д/с

	9.
	Обработка посуды раствором дез.средства /таблицы в моечных/
	Мл.воспитатели

	10
	Контроль правил хранения и транспортировки продуктов питания – ежедневно
	Нач.хоз.частью

	11
	Контроль за соблюдением сроков реализации скоропортящихся продуктов питания – ежедневно
	Нач.хоз.частью

	12
	Контроль технологии приготовления пищи – ежедневно
	Ст.медсестра
Зав.МДОУ д/с

	13
	Строгое соблюдение дезрежима - ежедневно
	Нач.хоз.частью

	ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ

	1.
	Витаминизация 3-его блюда аскорбиновой кислотой
	повара

	2.
	Кварцевание и ионизация помещений
	Младшие воспитатели

	3.
	Контроль прохождения сотрудниками медицинского осмотра
	Ст.медсестра
Зав.МДОУ д/с

	САНИТАРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ РАБОТА
	

	1.
	Индивидуальная работа с мл.воспитателями, тех.персоналом
	Нач.хоз.части
Зав.МДОУ д/с

	2.
	Работа с родителями (наглядность, консультации)
	воспитатели

	3.
	Лекции медицинских работников по профилактике ОКЗ 
	Медицинские работники амбулаториии


Инструкция по санитарному содержанию помещений дошкольных образовательных учреждений. /СанПин 2.4.1.3049 – 13/

1. Все помещения убираются влажным способом ежедневно с применением моющих средств не менее 2 раз с открытыми окнами или фрамугами.

2. Обязательна уборка мест скопления пыли (под коврами, мебелью, радиаторами, кроватями и др.), часто загрязняющихся поверхностей – ручек, выключателей, мебели, детской игровой мебели.

3. Влажная уборка в спальне ежедневно /перед дневным сном/.
4. Влажная уборка в музыкальном и спортивном зале ежедневно /при отсутствии коридорного – убирает группа, в которой будут заниматься дети/.

5. Ковры ежедневно обрабатываются пылесосом или подвергаются влажной уборке.

6. Столы промывают горячей водой с мылом до и после каждого приема пищи специальной ветошью, которую тут же стирают, сушат, гладят и хранят в специальной таре с надписью /следующий прием пищи – новый набор ветоши/.

7. Игрушки моют ежедневно в специальной таре, в ясельной группе – 2 раза в день, кукольная одежда стирается по мере загрязнения с использованием мыла, просушивается, проглаживается. Игрушки, не подлежащие влажной обработке, используются как дидактический, выносной материал, кварцуются.

8. Санитарно-техническое оборудование ежедневно обеззараживается независимо от эпидемиологической ситуации. Сиденья на унитазе, ручки сливных бачков и ручки дверей моются теплой водой с моющим средством ежедневно. Ванны, раковины, унитазы чистят 2 раза в день ершами с использованием моющих и дезсредств.
9. При регистрации случаев инфекционных заболеваний проводятся дополнительные мероприятия /таблицы в моечных/.

Инструкция  №1 по организации охраны жизни и здоровья детей в детских садах и на детских площадках.
Правила по охране жизни и здоровья детей, изложенные в настоящей инструкции, предлагаются к обязательному исполнению детскими садами всех ведомств и организаций.
В детских садах, расположенных в двухэтажных зданиях, балконы и лестницы должны иметь высокие перила с прямыми вертикальными, часто расставленными планками.
* Технические осмотры здания детского сада должны быть систематическими (осмотр штукатурки потолков, прочности балок, полов лестниц, оконных рам, вентиляционных установок, электроарматуры, санитарно-технических установок в туалетных).
 * Необходимо осуществлять систематический контроль за исправностью   водопровода, канализации, газопровода, за устойчивостью и исправностью фрамуг, форточек, физкультурного инвентаря, мебели.
 * Портреты, картины, огнетушители, шкафы для игрового строительного материала, вешалки для одежды и полотенец должны прочно прикрепляться (к полу, стенам). 
* Запрещается вбивать гвозди на уровне роста детей в помещении детского сада, дачи, навесов на участке. Колышки на вешалках должны быть деревянными.
* В детском саду должны строго соблюдаться «Типовые правила пожарной безопасности». Каждый сотрудник детского сада должен знать правила пожарной безопасности, уметь обращаться с огнетушителем и знать план эвакуации детей на случай пожара.
* При изменяющихся условиях (выезд на дачу, переезд в другое помещение и т. п.) план эвакуации детей должен быть пересмотрен и известен каждому работнику детского сада.
* Запрещается приносить в групповую комнату  кипяток. Подавать пищу из кухни нужно только в то время, когда в коридорах и на лестницах нет детей.
* Запрещается мытье посуды в присутствии детей 
* Во избежание желудочных заболеваний и пищевых отравлений заведующий детским садом обязан ежедневно контролировать доброкачественность выдаваемых на кухне продуктов. Обязательна ежедневная проба пищи заведующим, ст.медсестрой перед подачей ее детям с отметкой результатов в специальной тетради. Во избежании попадания костей в суп нужно строго следить за тем, чтобы мясные бульоны процеживались.
* Медная и железная посуда обязательно должна быть луженой. Нельзя пользоваться цинковой посудой и эмалированной с осыпающейся эмалью, столовой и чайной с отбитыми краями.
* Хранение и приготовление пищи нужно производить в соответствии с «Санитарными правилами по изготовлению пищи на предприятиях общественного питания и пищевых блоках детских лечебных и оздоровительных учреждений»
* Необходимо следить за тем, чтобы дети без разрешения воспитателей не ели никаких растений (ягод, грибов, травы).
*  Дезинфицирующие средства, моющие средства нужно держать в закрытом шкафу, в недоступном для детей месте.
* Лекарства, спички не должны находиться в детском саду.
* Иглы, булавки, острые, опасные предметы (инструменты, гвозди и др.) – должны находиться в недоступном для детей месте.
* Ножницы для занятий – с тупыми концами, пользоваться ими дети должны под присмотром взрослого.
* На участке детского сада не должно быть ям, колодцы, мусорные ящики должны быть закрыты.
* На участке не должно быть опасных для детей предметов (неоструганных досок, ящиков, вылезших гвоздей, битого стекла, бутылок, электропроводов).
* Нужно систематически проверять, нет ли на участке сухостойных деревьев, торчащих пеньков, сломанных стволов.
* Запрещаются кирпичные бордюры вокруг клумб.
* Физкультурные пособия на участке (вышки, лесенки, горки и др.) должны быть устойчивыми, иметь прочные рейки, перила.
* Крыши всех построек на участке детского сада должны своевременно очищаться от снега, нельзя допускать образование по краям крыш свисающих глыб снега и сосулек. Необходимо очищать от снега и льда дорожки,  наружные лестницы и детские площадки и посыпать их песком.
* Нельзя разрешать детям катание с горок на ногах.
* Должно быть организовано тщательное наблюдение за тем, чтобы дети не выходили за пределы участка детского сада. В случае самовольного ухода  ребенка, нужно немедленно отправить на его розыски работника детского сада, а также сообщить в ближайшее отделение полиции и родителям. Входные двери детского сада должны быть снабжены звонком, постоянно быть закрытыми.
* Родители и другие лица, которые по доверенности приводят ребенка в детский сад, должны передавать ребенка воспитателю, который работает на смене. Вечером воспитатель обязан передать ребенка матери или другому лицу /по доверенности/.
* Отправляясь на экскурсию или на целевую прогулку, воспитатель должен знать детей, которых он берет с собой, вместе с воспитателем следует направлять младшего воспитателя, при большом количестве детей – еще одного сотрудника дошкольного учреждения. Один взрослый идет впереди, второй – в конце колонны.
*  При переходе через проезжую часть необходимо соблюдать правила дорожного движения, осторожность. Место для целевых прогулок заранее осматривается взрослыми.
* Экскурсии на водоем могут проводятся только после предварительного осмотра места воспитателем, выбора удобного берега и при условии небольшой группы детей на одного взрослого. Ловля сачками водных обитателей разрешается под наблюдением воспитателя. Воспрещается катание детей на лодках. 
* В жаркое время во избежание перегрева дети должны носить головные уборы. Солнечные ванны делаются только по назначению и под наблюдением медицинского работника
* Следует постоянно следить за температурным режимом, влажностью воздуха, естественным и искусственным освещением детских помещений.
* Во избежание заноса инфекций запрещается передача из одного детского сада в другой во временное пользование праздничных костюмов и других атрибутов.
* Запрещается впускать на территорию детского сада, особенно в здание, неизвестных людей без предъявления ими документов, удостоверяющих личность посетителя и его право на посещение детского сада.
* Запрещается выдавать  детей несовершеннолетним детям и посторонним.
* Обо всех несчастных случаях следует ставить в известность заведующего, старшую медицинскую сестру.

Инструкция
по охране жизни и здоровья детей при организации и проведения целевых

прогулок за пределы детского сада в летний период.

1. Общие требования безопасности.

1.1  Проведение целевых прогулок за пределы детского сада (далее – Выход) разрешается только при наличии благоприятных погодных условий.

1.2  Сотрудникам, сопровождающим детей, необходимо согласовывать с администрацией ДОУ маршрут, время Выхода и возвращения, а также длительность прогулки.
1.3  Заведующий ДОУ издает приказ о выходе воспитанников за пределы детского сада с указанием количества детей и подписью ответственных лиц.

1.4  Ответственный за Выход обязан пройти инструктаж у заведующего ДОУ с обязательной росписью в журнале регистрации инструктажей.

1.5  При проведении Выхода воспитатель обязан соблюдать установленный режим, длительность прогулки, смену видов деятельности воспитанников.

1.6  Во время выхода группу воспитанников должны сопровождать не менее 2 взрослых.

1.7 Для оказания первой медицинской помощи при травмах во время Выхода за территорию детского сада необходимо иметь с собой медицинскую аптечку с набором обязательных медикаментов, перевязочных средств.

1.8  Ответственные за организацию Выхода детей должны знать Инструкцию по предупреждению несчастных случаев с воспитанниками и оказанию им первой медицинской помощи и уметь оказывать первую медицинскую помощь до прибытия медицинского работника.

1.9  Воспитатель, допустивший невыполнение или нарушение Инструкции по охране жизни и здоровья детей при организации проведения целевых прогулок за пределы детского сада, привлекается к дисциплинарной ответственности, проходит внеплановый инструктаж и проверку знаний по охране жизни и здоровья воспитанников.
2. Требования безопасности перед началом проведения целевой прогулки.

2.1 при проведении Выхода с целью безопасного пребывания детей за пределами ДОУ необходимо предварительно осмотреть участок, маршрут движения группы (территория должна быть очищена от мусора, битого стекла, сухостоя), исправность игрового оборудования, малых архитектурных форм.

2.2  Перед Выходом нужно осмотреть одежду, обувь воспитанников на соответствие погодным условиям. В жаркие летние дни дети должны иметь светлые головгые уборы (косынки, панамы).

2.3 Необходимо запастись свежей кипяченой водой для питья в достаточном количестве.

2.4  Перед началом прогулки ответственный педагог должен проверить количественный состав группы (в бумажном варианте – перекличка).

3. Требования безопасности во время целевой прогулки.

3.1  Необходимо обеспечить спокойный выход воспитанников из помещения и спуск с крыльца.

3.2   При  переходе воспитанников через улицу – сопровождающий с красными флажками в руках перекрывает движение транспорта до полного перехода группой дороги и последним замыкает шествие колонны.
3.3  Для предотвращения переутомления, перегрева воспитанников во время игр, труда, необходимо чередовать виды деятельности (от подвижной – к малоподвижной) в зависимости от плана проведения прогулки.

3.4  Воспитатель обеспечивает контроль и непосредственную страховку детей во время скатывания с горки, лазания, спрыгивания с возвышенности, спортивного оборудования, метания, игр с мячом, песком, водой и др.

3.5  Хождение босиком по траве, асфальту, песку детям разрешается только после осмотра территории воспитателем на полную безопасность.

3.6   Воспитатель обеспечивает контроль соблюдения воспитанниками правил личной гигиены (запрещается брать в рот грязные предметы, бросать друг в друга песком, землей и пр.).

3.7   Воспитатель обязан постоянно пересчитывать детей, они должны находиться в поле его зрения.

3.8   В теплое время года необходимо обеспечивать питьевой режим. 

3.9   Воспитателю ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
- оставлять детей без наблюдения;
- самостоятельно изменять маршрут, не поставив в известность администрацию ДОУ;

- переходить дорогу при интенсивном движении, в неустановленном месте;

- организовывать игры воспитанников у водоемов, у проезжей части дороги;

     - разводить костры на месте проведения целевой прогулки.

3.10.  Воспитанникам ЗАПРЕЩАЕТСЯ:


- лазать по ограждениям, заборам;


- трогать руками животных, колючие растения, пробовать на вкус растения, ягоды,     грибы, плоды во избежание отравлений и желудочно-кишечных заболеваний;


- пить сырую воду, воду из водоемов, есть немытые плоды, корнеплоды;


- ломать ветки, деревья, уничтожать насекомых, птиц;


- поднимать свертки, пакеты и подозрительные предметы;


- приближаться к электропроводам (свисающим, брошенным, поврежденным);


- входить в контакт с посторонними незнакомыми лицами.

3.11 В случае самовольного ухода воспитанника с прогулки, воспитатель обязан немедленно поставить в известность администрацию ДОУ, родителей (законных представителей), ближайшее отделение полиции. Немедленно организовать поиск ребенка, назвать его приметы, внешний вид, возраст, описать одежду.
4. Требования безопасности по окончании целевой прогулки.

4.1  По возвращении группы с прогулки необходимо проверить по списку наличие воспитанников.

4.2  Организовать спокойный заход детей в помещение детского сада.
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